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IVN Regio Noord: volop beweging op de parkeerplaats aan de Meerweg.

Wim Meijberg en Roel Bulthuis - tel 0593-582550, Busjes en auto’s werden geparkeerd en ik verwachtte een schoolreisje. Zoveel
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Groninqen Drenthe 542890, email: albertjan@vissen.nl, renate@vissen.nl.
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Scan de QR-code en je komt meteen op de website
www.samenvissen.nl van Sportvisserij Nederland.
Hier vind je veel info over het project Visserslatijn.




Instituut voor natuureducatie en duurzaamheid (IVN) voert met steun van de Nationale Postcode
Loterij de campagne Grijs, Groen & Gelukkig. Het is wetenschappelijk aangetoond dat contact met de
natuur een positief effect heeft op mensen die in zorgcentra wonen en veel te weinig nog met de
natuur in aanraking komen. IVN wil zorgcentra daarom ‘vergroenen’ en een natuurrijk
activiteitenprogramma aanbieden. Met hulp van de zorgverleners, vrijwilligers en omwonenden

kunnen ouderen zo genieten van natuur, beweging en buitenlucht.

Vissen is in Groningen en Drenthe een van de buitenactiviteiten. Het is prachtig om te zien hoe de
senioren genieten aan de waterkant en hoe ze dit soort uitstapjes hebben gemist. Mannen en
vrouwen doen niet voor elkaar onder. Voor de activiteitenbegeleiders van de zorgcentra is het ook

een lekker ontspannen en gezellig dagje buiten.

Onbekommerd aan de waterkant:
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IVN Regio Noord en Sportvisserij Groningen Drenthe hebben in het kader van
Grijs, Groen & Gelukkig het project Visserslatijn opgezet. Zij organiseren visdagen
voor bewoners van zorgcentra die niet meer in staat zijn zelfstandig naar buiten
te gaan. Vrijwilligers van plaatselijke hengelsportverenigingen begeleiden de
deelnemers aan de waterkant. Dit levert gezellige dagen vol vrolijkheid op. Vissen
ter bevordering van gezondheid en welzijn.
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De haven van

Visserslatijn in de praktijk: taakverdeling en aandachtspunten

IVN legt de contacten met de zorgcentra, Sportvisserij Groningen Drenthebegeleidt de
vrijwilligers van de deelnemende hengelsportverenigingen. Ook de zorgcentra hebben
een taak, zij blijven verantwoordelijk voor het wel en wee van de deelnemende

bewoners.
De taakverdeling kan als volgt worden ingevuld.
Het zorgcentrum:

. Vervoer naar de waterkant

o Stevige stoelen voor de deelnemers
o Koffie, thee, hapje en drankje

o Activiteitenbegeleider die de
deelnemers kent
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De hengelsportvereniging:

Stevige stoelen voor de deelnemers

o Veilig en goed toegankelijk viswater in
nabijheid zorgcentrum

o Opgetuigde hengels, hengelsteunen

o Aas en visvoer in bakjes

° Hakenstekers, schepnetten

o Toestemmingsbrief visrechthebbende

° EHBO materiaal

o Voldoende vrijwilligers

Slochteren is
een prima
keuze voor
Visserslatijn




